K O N C E P C E   P Ř Í P R A V Y

REPREZENTACE SLOVENSKÉ REPUBLIKY

V RÁDIOVÉM ORIENTAČNÍM BĚHU

PRO ROK 2009

OBDOBÍ


1.11.2008 – 31.10.2009
SPORTOVNÍ CÍLE


Zisk individuální medaile na ME, potvrdit postavení ve světové špičce.

PLÁN AKCÍ 

1. Soustředění reprezentace Slovenské republiky – kondičně technické 

termín: 10.-13.4. 2009

místo: Pezinok, Slovenská republika
délka: 3 dny
2. Kijevská Vesna

termín: 30.4.-4.5. 2009

místo: Ukrajina 
3. Mistrovství ČR KT + 2x NŽ

termín: 8.-10.5. 2009

místo: Kroměříž, Česká republika
délka: 3 dny
4. Martinský pohár

termín: 16.-17.5. 2009

místo: Slovenská republika

5. Pohár Turia
termín: 23.-24.5. 2009

místo: Slovenská republika

6. Kysucký pohár
termín: 30.-31.5. 2009

místo: Slovenská republika

7. Bratislavský pohár
termín: 20.-21.6. 2009

místo: Slovenská republika
8. Národní žebříček ČR (4D)

termín: 3.-6.7. 2009

místo: Česká republika
9. Bereg cup

termín: 17.-19.7. 2009

místo: Maďarsko

10. Mistrovství Slovenska

termín: 15.-16.8. 2009

místo: Slovenská republika
11. Soustředění reprezentace Slovenské republiky – technické 

termín: VIII. 2009

místo: Slovenská republika, Žilinský kraj
délka: 2-3 dny
12. Mezinárodní mistrovství České republiky

termín: 22.-23.8. 2009

místo: Česká republika

13. Soustředění reprezentace Slovenské republiky – Dolaďovací 

termín: IX. 2009

místo: Bulharsko, místo konání ME

délka: 3-4 dny

14. Mistrovství Evropy 

termín: 16.-22. 9. 2009

místo: Bulharsko

U mezinárodních akcí má závodník nárok na proplacení startovného, pobytových nákladů, stravy a cestovného v případě umístění v alespoň jednom ze závodů do:

20% startovního pole a spoučasně umístění mezi prvními 3 – 100%
30% startovního pole – 70%

50% startovního pole – 50%

a pokud zárověň startuje v kategorii s minimálním počtem závodníků 3.
Reprezentant je povinen zúčastnit se alespoň 1 mezinárodní zahraniční akce uvedené v plánu akcí.

Předem neschválený zahraniční výjezd nemůže být proplacen.

Tučně zvýrazněné akce se uskuteční v každém případě, ostatní dle finančních a personálních možností. Konečná výše doplatků závodníků na reprezentační akce a ME bude specifikována dle aktuální finanční situace.
NOMINAČNÍ KRITÉRIA

závody započítané do nominačního žebříčku

1. Martinský pohár

80m+2m

2. Pohár Turia


80m+2m

3. Kysucký pohár

80m+2m
4. Bratislavský pohár

80m+2m

5. M Slovenska

80m+2m
6. Národní žebříček ČR 
80m+2m

počítá se nejlepší umístění v závodech na klasické trati zahrnutých do plánu akcí RSR ROB.
A) Bodové ohodnocení závodů:

1. místo
11 bodů

2. místo
9 bodů

3. místo
8 bodů

4. místo
7 bodů

5. místo
6 bodů

6. místo
5 bodů

7. místo
4 body

8. místo
3 body

9. místo
2 body

10. místo
1 bod

Do bodového hodnocení se započítávají všichni závodníci startující v dané kategorii (i zahraniční).
Do konečného součtu se započítávají všechny závody, tedy 10 závodů Slovenského poháru a 2 závody Českého poháru. Závodníkovi se škrtá 1 nejhorší výsledek ve Slovenském poháru na 80m, 1 nejhorší výsledek ve Slovenském poháru na 2m.
Závodník je povinen zůčastnit se alespoň poloviny nominačních závodů ve slovenském poháru a minimálně 1 zahraničního závodu zahrnutém do plánu akcí.


Za pořádání závodu je udělován průměr v daném pásmu a to maximálně 2x (1x80m, 1x2m).
Průměr se uděluje ze všech závodů na daném pásmu, které závodník v rámci nominačního žebříčku absolvoval. Průměr je aritmetický a zaokrouhluje se na 1 desetiné místo.
První dva (v případě nižšího počtu nominovaných vždy o jednoho méně, než kolik bude v kategorii nominováno na ME) závodníci v kategorii jsou nominováni dle konečného pořadí v nominačním žebříčku, třetího (posledního v pořadí) nominuje trenér. V případě bodové rovnosti rozhoduje poslední nominační závod. 
Na ME v Bulharsku bude nominován následující počet závodníků:

M16 – 3, M20 – 2 (dle rozhodnutí trenéra 3), M40 – 2 (dle rozhodnutí trenéra 3), M50 – 3, M60 – 0 (dle rozhodnutí trenéra 1)
D16 – 0 (dle rozhodnutí trenéra 2-3), D20 – 3, D35 – 2
Konečný počet nominovaných bude upraven dle rozhodnutí trenéra a podle výkonnosti závodníků.
Kategorie D16 bude nominována dle rozhodnutí trenéra s přihlédnutím na nominační žebříček kategorie D15, výsledků ME žáků 2009, výsledků na zahraničních závodech a výsledků MSR 2009. 
Širší reprezentační kádr pro rok 2009

M20:

Viskup Peter, Turský Juraj, Glasnák Vlado
D20:

Šimečková Alžbeta, Šimečková Barbora, Hlavačiková Erika, Stančíková Ria, Brozmanová Lucia

M16:
Košut Martin, Fekiač Josef ml., Vantara Ján, Zacharovský Martin, Kuriak Jakub, Šimeček Juraj
D16
Košutová Katka, Kudláčová Alexandra, Dolníková Veronika
M40:
Košut Ján, Král Jozef, Oravec Miroslav, Šimeček Jozef, Jurčík Peter
M50:
Mittelman Milan,Turský Ján, Fekiač Jozef st., Pavelek Viktor

M60:
Kawasch Kurt


D35:

Králová Miriam, Stančíková Inga
Kádr může být rozšířen/zmenšen i o náhradníky na základě rozhodnutí trenérské rady dle aktuální výkonnosti závodníků.

V Brně dne 11.4.2009
Ondřej Stehlík
